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Kiedy koriczytem studia na Wydziale Stomatologicznym éwcze-
snej Akademii Medycznej w Gdansku w 1997 roku, implantologia
nie byta popularng dziedzing stomatologii w naszym kraju. Miatem
jednak wiele szczedcia trafiajgc na staz podyplomowy najpierw
pod skrzydfa kmdra dra n med. Stanistawa Chodakowskiego,
a nastepnie kmdr dr n.med. Lidii Jandy-Wasiluk na Odziat Chirurgii
Szczekowej SzpitalaMarynarkiWojennejw Gdarisku. Oboje wszcze-
piali implanty i poza dobrg wojskowg szkotg stomatologiczna
uchylili przede mng rabka tajemnicy, pozwalajac mi asystowac
do zabiegodw. Za catg wiedze, ktdrg mi przekazali bede im zawsze

wdzieczny. Nastepny krok ku implantologii mozliwy byt dzieki fir-
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mie Nobel Biocare, ktdra w wspotpracy z drem n.med. Krzyszto-
fem Awilto prowadzifa kursy z zakresu chirurgii implantologiczne]
i implantoprotetyki ad modum Branemark System. Byto to w 2001
roku. Od tego czasu mozliwa juz byt edukacja w implantologii

w naszym kraju. Wiele w tej dziedzinie zawdzieczamy wydawnic-
twu Kwintesencja, ktéra od wielu lat organizuje konferencje im-
plantologiczne. Ja, osobiscie pragne podziekowa¢ mojemu mi-
strzowi, obecnemu prezydentowi Polskiej Akademii Stomatologii
Estetycznej drowi Krzysztofowi Chmielewskiernu. Wielokrotnie
operujac zdrem Chmielewskim nabytem praktycznej wiedzy, nie-
zbednej w tej dziedzinie. Cenie Go bardzo za dogtebne poznanie
tematu i che¢ dzielenia sie wiedzg oraz za to, ze nigdy nie odmo-
wit mi pomocy, gdy jej potrzebowatem . Na poczatku mojej dro-
gi implantologicznej mozliwos¢ kontaktu z Jego osobg uwazam
7a co$ bezcennego. Krzysztofie, bardzo dziekuje. Nie moge nie
wspomnie¢ o firmie Dentsplay Friadent i jej polskiemu przedsta-
wicielstwu Rawex. To ci ludzie zorganizowali wiele kurséw i kon-
ferencji implantologicznych w Polsce, a takze wspétorganizowali
wyjazdy na konferencje i spotkania za granica. Kolejnym, bardzo
znaczacym elementem mojej edukacji implantologicznej byto
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wziecie udziatu w Curriculum Implantologicznym na Uniwersy-
tecie Johanna Wolfganga Goethe we Frankfurcie nad Menem.
Przyznam, ze wiedza wyniesiona z tych spotkan miata ogromny
wplyw na moje postrzeganie implantologii i byta motorem dal-
$7ego rozwoju, szczegodlnie w kwestii dokumentowania zabiegow
implantologicznych. Certyfikat Curriculum Implantologicznego
jest jednoczesnie pierwszym dokumentem potwierdzajgcym po-
siadanie umiejetnosci implantologicznych. Nastepnym krokiem
na mojej drodze byto wstapienie do Polskiego Stowarzyszenia Im-
plantologicznego. Szybko okazato sie, Ze jest to miejsce przyjazne
i otwarte na ludzi chcacych zdobywac wiedze oraz umozliwiajace
jej weryfikacje poprzez egzaminy Miedzynarodowej Umiejetnosci
Implantologicznej Fellowship i Diplomate.

Przystapienie do egzaminu wigzato sie z przygotowaniem prezen-
tacji przypadkow pacjentow leczonych implantologicznie. Bardzo

Moj egzamin Miedzynarodowej Umiejetnosci Implantologicz-
nej Fellowship odbyt sie podczas 8. Miedzynarodowego Kon-
gresu PSI/ICOI/DGOI w czerwcu 2013 roku. W komisji zasiadali:
prof. (NYU) dr Ady Palti, prof. dr hab. Ryszard Koczorowski
drn.med. Mariusz Duda, dr n.med. Dariusz Pituch, dr hab. Krzysztof
Osmola. Sam egzamin, cho¢ poddawanie sie weryfikacji zawsze
wigze sie z dreszczykiem emocji, odbyt sie w bardzo mitej atmos-
ferze. Wszyscy uczestnicy po jego zakoriczeniu otrzymali gratu-
lacje od Szanownej Komisji. Szczegdlnie cieszyty stowa prof. Ady
Paltiego o wazrastajacym poziomie prezentowanych prac przez
polskich lekarzy przystepujgcych do egzaminu. Jest to ogromng
zachetg do kontynuowania swojego rozwoju i przystapienia do
egzaminu Diplomate.

Przedstawie ponizej jeden z moich przypadkdw, zaprezentowa-
nych podczas egzaminu

dobrym pomystem byto wziecie udziatu w warsztacie dla kandy-
datéw przed egzaminem, ktdry odbyt sie w grudniu w 2012 roku.
Pozwolito mi to poddac¢ mojg prezentacje surowej (W pozytyw-
nym tego stowa znaczeniu) ocenie dra Konstantinosa Valavanisa
i dra n med. Dariusza Pitucha. Spotkanie to byto pierwszg okazja
do skonfrontowania mojej wiedzy i prezentacji z oczekiwaniami
egzaminatordw, a takze wyciagniecia wnioskéw z ewentualnych
niedociggniec¢ lub bteddw.

Pacjent (61 lat) z czesciowym uzebieniem w szczece i zuchwie
7 zaawansowanym zapaleniem przyzebia (ryc 1-2). Po konsultadji
i wykonanej diagnostyce klinicznej zaproponowano Pacjentowi
rozwigzanie oparte na koncepcie Syncon, wyjasniajac szczegoto-
wo na czym polega wyzej wymieniona procedura.

Przed zabiegiem zalecono pacjentowi przyjmowanie ostonowo
antybiotyku oraz przygotowano dwa uzupetnienia protetyczne
na ptytach akrylowych.

Implantologia Stomatologiczna [ PSI Implant Dentistry rok IV nr 2 (8) 2013




EDUKACJA

ryc.6

Zabieg chirurgiczny polegat na usunieciu dziewieciu zebdw
w zuchwie w znieczuleniu przewodowym 4% roztworem artykainy
z dodatkiem noradrenaliny (ryc.3)

Po ekstrakcji odpreparowano ptat petnej grubosci w odcinku od
35 do 45 i wyrdwnano wyrostek zebodotowy zuchwy w czesci
miedzyotworowej (ryc4).

Nastepnie opracowano réwnolegle wzgledem siebie toza pod
implanty Ankylos A14 i osadzono je. Implanty dokrecono z mo-
mentem obrotowym 40 N/cm?Z Po usunieciu przeno$nikdw
i Srub zamykajacych zatozono taczniki systemu Syncon o nachyle-
niu czterostopniowym. Do augmentacji pozostatych zebodotow
uzyto kosci wiasnej pacjenta pozyskanej w czasie planowania?
zuchwy, po zmieleniu jej w mtynku kostnym i zmieszaniu z prepa-
ratem ksenograficznym oraz krwig pacjenta (ryc.5).

Przeszczep pokryto btong kolagenowa. Rane zaopatrzono szwami
polipropylenowymi o grubosci 5.0. Po ukonczeniu czesci chirur-
gicznej zamontowano na tgcznikach ztote tuleje systemu synkon,
a na nich przy pomocy szybkopolimeryzujacego akrylu osadzono
dolna proteze (ryc. 6)

Wykonano kontrolne zdjecie pantomograficzne (ryc.7).

Po zabiegu przekazano Pacjentowi ustng i pisemng informacje
0 zaleceniach. Poproszono o niezdejmowanie samodzielnie pro-
tezy przez szes¢ tygodni, spozywanie tylko miekkich pokarmdw
Zazywanie amoksycyliny 1.0 co 12 h przez kolejne piec¢ dni. Prze-
ptukiwanie jamy ustnej komercyjnym roztworem chlorheksydyny
oraz oktad chtodzacy w pierwszej dobie. Zalecono kontrole po
dwadch i siedmiu dniach po zabiegu. W drugiej dobie po zabiegu
wystapit niewielki obrzek, co wigzato sie z rozlegtoscia rany chi-
rurgicznej, jednak w zadnym stopniu nie wptyneto to na proces
gojenia. W siddmej dobie po zabiegu usunieto szwy (ryc.8)

Po szedciu tygodniach po zabiegu umozliwiono Pacjentowi sa-
modzielne zdejmowanie protezy dla potrzeb higienizacji oraz ze-
zwolono na spozywanie twardych pokarmow.
Szczegdlne podziekowania kieruje do dr llony Wolniewicz za
protetyczne przygotowanie Pacjenta i czynne asystowanie przy
zabiegu chirurgicznym oraz dla Pani Joanny Sielewicz z Labora-
torium Dental Lab Wiestaw Stefaniak za wykonanie protez akry-
lowych.
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22. Miedzynarodowe Targi Stomatologiczne w Krakowie

W programie:
® Xl Miedzynarodowa Konferencja Stomatologiczna ,,Dental Spaghetti”

® Kursy medyczne doskonalgce dla lekarzy dentystéw, technikow dentystycznych
oraz higienistek i asystentek dentystycznych

e Warsztaty, szkolenia praktyczne
® Prezentacje firm
® Konkursy (o Medal Targow i Najtadniejsze Stoisko)

® Dentopomoc

www.krakdent.pl
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