OSRODKI CURRICULUM IMPLANTOLOGI!

PREZENTACJA OSRODKA: Lublin

TEMAT: xxx

Z prof. Joanng Wysokiriskg —Miszczuk i dr n.med. Matgorzata Kiernicka, rozmawia red. Monika Zmuda

Witam Panie. Pani Profesor, jak ocenia Pani forme szkolenia jakg
oferuje Curriculum Implantologii PSI?

Wedtug sondazy jest to najskuteczniejsza forma szkolenia spe-
cjalistycznego bezposredniego uwzgledniajacego niuanse prak-
tycznej sztuki periodontologicznej. Jest zorganizowanym cyklem
wykfadow z réznych dziedzin stomatologi, ktére nabierajg szcze-
golnej wagi dla lekarza pragnacego kompleksowo i nowoczesnie
leczy¢ swoich pacjentdw. Jest to niepowtarzalna mozliwos¢ bez-
posredniej wymiany doswiadczeri klinicznych z praktyki wykia-
dowcdw oraz wiasnych, dyskutowania rozwigzan alternatywnych
i analizy niepowodzen.

Tylko poprzez organizacje takie jak PSI, jakos¢ i kompleksowos¢
szkolenia na tym poziomie moze by¢ oferowana po tak subsy-
diowanych cenach. Wiemy, ze kursy teoretyczno-praktyczne
7 elitarnych dziedzin stomatologii, jakg jest m. in. implantologia
i periodontologia, s3 obecnie bardzo drogie; nalezy sie przygoto-
wac na wydatek kilku tysiecy ztotych za 1-3 dniowy kurs, szczegol-
nie z udziatem pacjenta i mozliwoscig asysty przy profesjonalnych
zabiegach wykonywanych u niego. Curriculum Implantologii PSI
jest pewnym usystematyzowaniem specjalistycznej, aczkolwiek
podstawowej wiedzy z zakresu implantologii stomatologicznej
i jest zawsze sitg napedowa praktyki, pozwala lekarzowi podejmo-
wac kolejne, coraz trudniejsze wyzwania kliniczne.

Do kogo, Pani zdaniem, przede wszystkim adresowane jest Cur-
riculum Implantologii?

Idea Curriculum Implantologii jako formy ksztatcenia podyplo-
mowego, skierowana jest do bardzo szerokiej grupy lekarzy sto-
matologdw, ktorzy pragng zajmowac sie implantologig praktycz-
na na jakims etapie leczenia lub w petnym zakresie - tu mam na
mysli implantoprotetyke jako catos¢ pozwalajacg na prawidtowe
odtworzenie funkcji zucia u pacjentéw po utracie naturalne-
go ich uzebienia. Lekarze mogg réwniez pracowac zespotowo

w petnym zrozumieniu zasad planowania, ryzyka, ograniczen ana-
tomicznych i mozliwosci na kazdym etapie pracy, az do uzyska-
niu ostatecznego efektu estetycznej - funkcjonalnej odbudowy.
Curriculum to, jest mozliwoscig uzyskania certyfikacji odbycia
zaawansowanego, specjalistycznego teoretyczno - praktycznego
kursu z zakresu intensywnie rozwijajacej sie dziedziny stomatolo-
gicznej, jaka jest implantologia.

Pamietajmy jednak, ze to wiasna praktyka ostatecznie wyrdznia
i namaszcza lekarza na implantologa, a szkolenie w naszym zawo-
dzie nigdy nie jest i nie moze by¢ zakonczone.

Jak Panie oceniajg idee ksztatcenia z zakresu implantologii sto-
matologicznej w kilku osrodkach szkoleniowych?

To bardzo dobry pomyst. Nasi Kursanci pochodza z catej Polski,
wychowaly ich rézne uczelnie, teraz, poprzez kontakt z lekarzami
— praktykujacymi wyktadowcami w réznych osrodkach szkolenio-
wych w Polsce, mogg jg kompleksowo rozwijac i szuka¢ w szko-
leniach inspiracji i wsparcia dla wiasnego zawodowego sukcesu.

Czym charakteryzuje sie Osrodek lubelski? Czy w Osrodku prowa-
dzone s3 zajecia praktyczne? Jezeli tak, to jak one przebiegaja?

Osrodek prowadzi szkolenia praktyczne w niewielkich grupach
lekarzy. Szkolenia z zakresu implantologii w Lublinie prowadzone
poczatkowo byty na bazie Katedry i Zaktadu Periodontologii UM,
aw chwili obecnej - od 2013 roku prowadzane sa w Spedjalistycz-
nym Centrum Stomatologicznym New Dent dr n.med. Matgorzata
Kiernicka. Jest to nowy osrodek powstaty w 2009 roku. Podwdjna
rola kierownikow osrodkéw — prof. Joanny Wysokifiskiej-Miszczuk
oraz dr Matgorzaty Kiernickiej - jako petnowymiarowych wykfa-
dowcow akademickich w Katedrze i Zaktadzie Periodontologii
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie i praktykujacych lekarzy
specjalistow periodontologii z ponad 20-letnim doswiadczeniem,
pozwala na rzadkie pofgczenie najnowszej teorii i praktyki.
Nadmienie, ze w celu osiggniecia pozadanej specjalistycznej wie-
dzy, obie tzn. ja, jak dr Kiernicka w 2008 i 2009 r. odwiedzitysmy
Katedre Profesora Denisa Tarnowa na NYU. Uczestniczyty$Smy
kursie i w programie implantologicznym oferowanym przez osro-
dek studiéw podyplomowych NYU. Z drugiej strony dr Kiernicka,
miafa réwniez mozliwo$¢ brania udziatu w zabiegach periodon-
tologicznych w prywatnych klinikach u najlepszych specjalistow
w Nowym Jorku.
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Centrum “New-dent” zostalo od podstaw wyposazone w nowo-
czesny technologicznie sprzet przeznaczony do specjalistycz-
nych zabiegéw z zakresu periodontologii oraz implantologii
z dedykowanym do tych zabiegdw osobnym gabinetem chirur-
gicznym, potaczonym multimedialnie z wielozadaniowym po-
mieszczeniem seminaryjnym, mogacym pomiesci¢ okoto 15-20
0s0b, gdzie zabieg moze by¢ transmitowany na ekran telewizora

iogladany "na zywo'". Sala chirurgiczna jest na tyle duza, ze umozli-
wia bezposredni udziat w zabiegach dwdch lekarzy - uczestnikdw
szkolenia.

Pani Doktor, co jest wazne w zajeciach z zakresu periodontologii?

Zapytam: Periodontologia — dlaczego jest to takie wazne? Tak,
tak konkretnie sformutowatabym pytanie. Periodontologia w im-
plantologii polskiej i Swiatowej, jest jedyna specjalizacjg odpowie-
dzialng za estetyke czerwona. Nawet najwspanialsza porcelanowa
odbudowa protetyczna, nie moze by¢ w petni, tj. satysfakcjonu-
jgco odebrana przez pacjenta przy razacych defektach girlandy
dzigstowej, bez kompleksowej odbudowy tej girlandy.

Zawsze lepiej jest zapobiega¢, niz korygowac powstate zabu-
rzenia. Dlatego periodontologiczne spojrzenie na narzad zucia,
wazne jest od samego poczatku kontaktu z pacjentem. Pacjen-
ci z grupy szczegdlnego ryzyka to pacjenci periodontologiczni,
u ktérych wystepuja choroby przyzebia, a ktérzy przed leczeniem
implantologicznym powinni przejs¢ implantologiczng terapie
wstepna. Opieka periodontologiczna jest poza tym potrzebna
rowniez po leczeniu i systemie indywidualnie zaprojektowanego
‘recall”. O pomoc periodontologa zabiegaja lekarze, ktérym przy-
trafity sie problemy z tkankg miekka pacjenta po implantacji i efekt
kosmetyczny terapii jest zagrozony lub nieakceptowalny. Coraz
wiecej pacjentdw korzysta z uzupetnien na implantach, dlatego
tez coraz wieksza liczba lekarzy je wszczepia. Sytuacja rozwija sie
lawinowo i problemy periimplantoprotetyczne tez pojawiajg sie
coraz czesciej.

Periimplantitis to temat na czasie; jak sie to leczy, a przede wszyst-
kim jak przewidywac i unikna¢ niepowodzen i nieprzyjemnosci?
Kurs z periodontologii daje szanse odpowiedzi na te trudne pro-
blemy oraz szanse wejscia jeszcze raz w tematy odtozone, jako na
razie niekonieczne w codziennej praktyce stomatologicznej, ale
nadzwyczaj wazne, gdy wchodzi sie juz w implantologie.

To periodontolodzy na catym Swiecie najczesciej zajmuja sie
implantologia, poniewaz majg szacunek dla tkanki miekkiej na
kazdym etapie pracy, gdyz na biezaco korygujg problemy perio.
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Najwiecej jest matych przypadkéw implantologicznych. Problem
uzupetnienia braku zeba pojawia sie za kazdg jego ekstrakdja,
a to dzieje sie w kazdym gabinecie stomatologicznym. Wtasnie te
problemy powinny by¢ pod kontrolg od samego poczatku pracy
7 pacjentem. Jak wiec wida¢, szczegdlnie w strefie estetyczne,
Swiadomos¢ i opieka periodontologiczna wydajq sie by¢ nadzwy-
Czaj potrzebna .

Co nam, jako organizatorom, a co kursantom dajg prezentacje
sponsoréw i ich udziat w szkoleniu?

Sponsoring jest bardzo wazny dla funkcjonowania PSI i Curri-
culum. To ten wiasnie wkiad finansowy sponsoréow zasila PSI i
W Znaczacy sposob finansuje jego dziatalnos¢. Sponsorzy takze
oferujg swoje produkty jako rzeczowy wkiad dla pacjentéw pre-
zentowanych na kursach, przez co ich uzycie moze by¢ zaprezen-
towane w praktyce klinicznej. Krotkie wyktady firm, przedstawiaja
w mozliwie petny sposodb nowe produkty i cate oferty firm, skie-
rowane do waskiego grona potencjalnych odbiorcow. Mysle, ze
korzysci s wszechstronne.

Jak Panie oceniaja dotychczasowe edycje szkolenia? Czy szkole-
nie jest w jakis sposéb ksztatcace dla wyktadowcow?

7 roku na rok obserwujemy wieksze zainteresowanie szkolenia-
mi w cyklu Curriculum. Lekarze odczuwajg potrzebe zebrania
w catos¢ pofragmentowanej wiedzy, jaka jest potrzebna, aby
7 satysfakcja nie tylko finansowa, wykonywac prace implantopro-
tetyczne.

Implantologia staje sie wyzwaniem, o ktérym nie mozna i nie
da sie zapomnie¢. Pacjenci stajg sie coraz bardziej wymagajacy,
chcieliby by¢ zaopatrzeni na europejskim i swiatowym poziomie.
Lekarze, nawet ci zdolni i sprawni rowniez potrzebujg wsparcia
i pomocy, szczegdlnie na starcie w nowej dziedzinie i w codzien-
nej pracy z pacjentem. Nie ukrywamy, ze dla nas, jako wyktadow-
cow kursy staja sie impulsern do zdobywania i poszerzania naszej
wiedzy i nie chodzi tu przeciez o napisanie jedynie testu, ale jak
najlepszy odbidr przez kolegdw lekarzy, ktérzy bardzo czesto juz
dysponujg nie matym doswiadczeniem klinicznym.

Zyczymy wszystkim czionkom PSI - tym wyszkolonym i tym
w trakcie Curriculum, aby rok, ktéry wiasnie sie rozpoczat obfito-
wat dla Was w wyzwania i satysfakcjonujace rozwiazania, ktére
mozecie Paristwo zaoferowac Waszym Pacjentom.

Bardzo dziekuje za rozmowe.




